La formation professionnelle au service des entreprises

CAP ACTIONS, depuis sa création, a su se développer et se démarquer par son
Sérieux, sa reactivité et son adaptabilité, grace a la confiance de ses clients et le travail
d’équipe que nous construisons et préservons au quotidien.

Avec CAP ACTIONS, vous pouvez
Acquérir — Developper — Consolider vos connaissances

Faites nous confiance !
Vous avez BESOIN

v de gagner en efficacité,

v de gagner du temps, de performance, de rentabilité,

v’ d'étre accompagné dans vos obligations,

v’ d'atre accompagné dans la résolution d’'une problématique,
v" d'outils complémentaires a la gestion de votre entreprise,
v de vous initier ou de perfectionner votre savoir-faire...

Notre objectif :
votre satisfaction et votre fidélite

Etude gratuite

de tout projet lors d’'un rendez-vous

Ensemble,
nous discutons de la pédagogie a mettre en ceuvre
en fonction du rythme d’apprentissage souhaité,
afin de répondre spécifiquement a vos attentes.

Présent sur le web : www.capactions.com
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La formation professionnelle au service des entreprises

Nosg domaines de compétences

(listes non exhaustives)

FORMATIONS
D’ACCOMPAGNEMENT

¢ IDENTITE VISUELLE

+ BILAN DE COMPETENCES

+ AIDE AU CHANGEMENT
PROFESSIONNEL

¢+ DEVELOPPEMENT PERSONNEL
(gestion du stress, des émotions, etc...)

FORMATIONS
GENERALES

* BUREAUTIQUE et PAO

+ INFORMATIQUE DE GESTION

¢ SITE INTERNET

+ MANAGEMENT et DELEGATION
+ COHESION D’EQUIPE

+ GESTION DU TEMPS

¢+ COMMUNICATION

FORMATIONS
TECHNIQUES

+* HYGIENE ALIMENTAIRE
+ DOCUMENT UNIQUE

¢ SST/GESTES 1lers
SECOURS et INCENDIE

¢+ GESTES ET POSTURES
+ HABILITATION HO-BO

+ RISQUES CHIMIQUES

+ GESTION et COMPTABILITE

* RESSOURCES HUMAINES et PAIE
+ JURIDIQUE et FISCALITE

+ SECRETARIAT et ACCUEIL

* LANGUES ETRANGERES

DEROULEMENT DES FORMATIONS

Intra-entreprise

Dans vos locaux selon vos disponibilités en
journée compléte ou demi-journée pour une
approche personnalisée de nos prestations.

ou
Inter-entreprises

Dans nos locaux pour une approche théorique
« métier » de nos prestations.

Découvrez eégalement notre site internet

www.capactions.com

Tél:09.77.86.86.55 - Fax:05.61.92.77.70 -

COACHING

+ Accompagnement a réaliser un objectif
(retrouver ses ressources, vaincre ses
blocages ou ses peurs, vaincre une
addiction, etc...)

DISPOSITIONS FINANCIERES

Dans le cadre de votre budget
Formation Professionnelle Continue et DIF

Nous vous renseignons sur vos droits en fonction
des dispositifs de financement existants et nous
occupons de monter les dossiers de demande de
prise en charge des projets de formation qui nous
sont confiés (pour l'intra-entreprise).

La politique de Cap Actions est de travailler dans
une totale transparence avec ses clients:
aucune formation n'est engagée sans l'accord
préalable de financement des missions que
vous avez choisi de nous confier (pour les
formations en intra-entreprise).

Toute entreprise posseéde un droit annuel a la
formation dés lors qu'elle a versé sa contribution
fiscale obligatoire.

capactions@wanadoo.fr - www.capactions.com
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